Profiterol

Hozzavalak:
Tészta:

2 dl viz, 20 dkg liszt, 20 dkg vaj, 6 tojas.

Fézott csoki krém:
fél liter tej, 5 tojas sargaja, cukor izlés szerint, 200 gr tejcsoki, 1 evékanal
kakadpor

Tejszinkrém:
fél liter tejszin, 1 evékanal cukor, vanilia

A képviseléfankokhoz forraljuk fel a vizet, keverjuk bele elébb a vajat, ha ez felolvad,
akkor a lisztet. Alaposan keverjuk el, kiméletesen fézzik , mig a massza el nem valik
az edeny falatol. Vegyuk le a tlzrdl majd egyenként keverjik bele a tojasokat.
Habzsakkal sttépapirra formazzunk dié nagysagu kupacokat (kb. 30 darab lesz ebhdl
a mennyiséghdl). 15-20 perc alatt sissik meg 180 fokos sitdben, majd hagyjuk
kihdlni.

A fozott krémhez keverjuk habosra a tojassargakat kb. 10 dkg cukorral. A tejet
kezdjuk melegiteni, majd tegyuk bele az 6sszetort tejcsokit, a kakadport és keverjuk
bele a tojassargajat. Kis langon addig fézzuk, amig be nem slrlsadik. Ha kihdlt a
krém, habzsakkal téltsik a képviseléfankokba.

Tejszinkrém: cukorbdl és a vaniliabol egy kevés vizzel szirupot készitlink. Ha kihdlt
keverjuk hozza a nagyon keményre felvert tejszinhez.
A fankokat kivulrél vonjuk be a tejszinkrémmel.

Eldkészitési idé: 10 perc.
Elkészitési idé: 80 perc.



