A klasszikus tatar

Hozzavalak:

1 adag elkészitéséhez:
* 290 gr sovany, friss marhahus (bélszin, fartd, lapos hatszin);
* 3 evokanal olivaolaj;
* 25 gr sonkahagyma finomra vagva;
* 6-7 db kapribogy¢ finomra vagva;
* 5-6 szem zoldbors, kés lapjaval megroppantva;
* 1 kavés kanal dijoni mustar;
* 1 evoékanal hazi vagy Heinz ketchup;
* 1 tojassargaja;
* 1 evOkanal zoldpetrezselyem és snidling finomra vagva;
* s0, bors;
Tabasco, Worcestershire-szész.

A lehltott hust éles késsel véekony szeletekre, majd csikokra, aztan finomra vagjuk.
A hozzavaltkat falapattal alaposan belekeverjuk. Intenziven, de nem eltulozva
izesitjuk, lehetdleg azonnal talaljuk, de a nyers tojast mindenképpen csak fogyasztas
elétt keverjuk bele. A tatar mindig frissen a legfinomabb!!!

Elokeészitési ido: 10 perc.
Elkészitési idé: 5 perc.



